Historique de la Communauté de Vie Chrétienne (CVX) au Liban,
des origines à l’incorporation (1990-1998).
La méthode de la CVX a été proposée à des groupes en 1990 avec l’encouragement du Provincial de la Compagnie de Jésus en ce temps-là, le P. Paul Sarkis. Des essais avaient déjà été accomplis auparavant, par exemple dans une paroisse de la région de Batroun ou avec des jeunes d’un Collège des Frères des Ecoles Chrétiennes. Cependant ces propositions de 1990 ont été le point de départ d’une croissance qui est ici présentée selon ses étapes chronologiques et selon ses caractéristiques.

Les débuts, 1990 – 1994 
Début 1990, les événements du Liban se terminent par une guerre interchrétienne. A Sin el Fil, une banlieue exposée de Beyrouth, une dizaine de jeunes se réunissent dans leur paroisse pour réfléchir au sens des événements, au sens de leur vie. Sur le conseil d’une religieuse, ils demandent à un jésuite, le P. Louis Boisset, de les accompagner. Il pense alors à Vie Chrétienne : après une réunion d’information sur la CVX, en décembre, avec la participation d’un autre jésuite, le P. Bruno Sion, ayant accompagné une équipe en France, le groupe accepte de tenter l’expérience : il commence à utiliser pour ses réunions les documents de la CVX française (« Jalons pour un groupe », revue Vie Chrétienne), et à étudier les documents CVX : Principes Généraux, Normes Générales. Il demande au Provincial des Jésuites, en décembre 1992, comment entrer dans la CVX.
En même temps, une religieuse de la Congrégation des Saints-Cœurs, qui a connu la CVX en Syrie, rassemble des jeunes selon cette méthode à Beyrouth et dans la montagne de Bikfaya. Ils prennent contact les uns avec les autres et avec des groupes de Syrie. Ils découvrent alors que les Congrégations Mariales, nombreuses et répandues au Liban sont officiellement la CVX. Des responsables rencontrent le Dr Tobie Zakia, ancien Président international en visite dans son pays d’origine. Des jésuites se concertent en 1993 pour évaluer les possibilités d’insertion de la CVX au Liban. La même année un groupe se forme dans un collège de la Sainte Famille française à Jounieh, avec des professeurs animant le MEJ (Mouvement Eucharistique des Jeunes).
Le 26 mars 1994, une trentaine de membres des divers groupes se réunissent dans l’esprit de la Journée Mondiale. Des récollections, la participation au pèlerinage en Syrie soudent ces groupes entre eux.

Le temps de l’animation, 1994 – 1996 
Début octobre 1994, à l’occasion du week-end de lancement, une équipe d’animation est créée, composée de représentants des groupes et conduite par une religieuse. Cette équipe se réunit régulièrement et cherche à vivre une vie communautaire. Elle organise des sessions de formation à la spiritualité ignatienne, une retraite de cinq jours. D’autres groupes se créent ; la CVX compte huit groupes en mai 1995.
Fin septembre 1995, l’équipe d’animation est restructurée afin de confier plus de responsabilités aux laïcs : élue par l’ensemble des responsables de groupes, elle est dirigée par une laïque, Arlette Abou Moussa, et composée de cinq laïcs  et quatre religieux ou religieuses. Le 5 novembre, une « Journée Portes Ouvertes » fait connaître la CVX et réunit 90 personnes ; la tradition sera désormais maintenue. L’équipe d’animation se réunit au moins une fois par mois.
En janvier 1996, cinq délégués du Liban participent à une session internationale « Jésuites et CVX » au Caire. La journée mondiale le 24 mars permet une réflexion sur le synode du Liban. Des sessions et rencontres sont organisées, par exemple, week-end sur l’écoute et le partage en juin avec Tobie Zakia, retraite de cinq jours l’été à Tanaïl, camp-mission dans la région de Saïda en septembre.

Vers une structure CVX, 1996 – 1997 
A partir de juillet 1996, l’équipe d’animation se fixe un double objectif : rédiger des statuts, élire une équipe nationale. En décembre, après plusieurs séances de travail, les statuts sont envoyés pour examen au Secrétariat CVX de Rome.
L’année 1996/97, outre les activités communes habituelles qui regroupent la douzaine de communautés locales, voit la participation de membres à des sessions de formation en Egypte et en France. La CVX participe à la création de groupes de couples qui suivent la méthode CVX sans engagement d’y adhérer. Une vingtaine de membres participent aux JMJ en France avec leur paroisse ; ils préparent un spectacle pour la veillée ignatienne de Paris – que les circonstances empêchent de présenter.
En juin 1997, conformément aux Principes Généraux et aux statuts locaux adoptés, une équipe nationale est élue composée de six membres dont l’assistant ecclésiastique; le procès-verbal de cette élection est envoyé au secrétariat de Rome.
Dès la rentrée, l’équipe définit des priorités : la préparation de l’assemblée mondiale à la lumière de l’exhortation apostolique de Jean-Paul II sur le Liban (mai 1997), la formation des membres, la perspective d’accompagnateurs laïcs, l’encadrement des groupes d’accueil.

La reconnaissance, 1998
En juillet 1998, deux représentants des Congrégations Mariales du Liban et deux représentants de la CVX Liban, la coordinatrice Rita Ramy et l’assistant ecclésiastique le P. Louis Boisset sj, participent à l’Assemblée mondiale de la Communauté de Vie Chrétienne à Itaici au Brésil. Ils y retrouvent des représentants de la CVX d’Egypte et de la CVX de Syrie. Au cours de l’Assemblée, la CVX Liban est reconnue comme membre à part entière de la Communauté Mondiale de Vie Chrétienne.
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