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Editorial    الافتتاحيّة    
 

 
 

 
 

 

 أحبّائً،

 

 

عشناه فٌها مع بعضنا بنهاٌة هالسنة، منتذكّر كلّ شً 

 . البعض بالجماعة، من أوقات صلاة ومشاركة وترفٌه

 

 

ًّ ٌللً كان موجود  الوقت الأهمّ والفرٌد كان الٌوم العالم

ًّ للـ  معنا فٌه ًّ العالم ٌّة والمساعد الكنس الأب أدولفو نٌكولاس، الرئٌس العام للرهبنة الٌسوع

cvx.  ًٌّة ٌللً ه ٌّة الإغناط وقال لنا كلام كتٌر حلو، وشجّعنا نكمّل مسٌرتنا وعٌشنا للروحان

ٌٌّن، نتعمّق بحبّ  ٌٌّن، وطلب منّا نروح للعمق، وما نكون سطح ٌّة كتٌر مناسبة للعلمان  روحان

، وٌكون عنّا انفتاح على العالم كلوّ، ونحاول نخفّف عذاب الناس، لأنّو كلّ  المسٌح وبالتنشئة

وكرّر عدّة مرّات إنّو عنّا منافسٌن كتار . الألم، والحبّ والنموّ : البشر متساوٌٌن بثلاث أشٌاء

ٌّتنا ٌللً بتخلٌّنا نفتّش داٌمًا عن إرادة الله  .بسبب روحان

 

 

ٌّة مباركةفؤنا كمان بشجّع  .كم تروحوا للعمق بكلّ شً، وبتمنّى لكم صٌف

 

 

 .الله ٌبارككم

 

 المخلص

                                   

                                                 ًّ  الأب دُنً ماٌر الٌسوع

 
 
 
 
 
 



4 

 

 

Journée de formation : « Le Synode pour l’Orient »   في بكفيّا يوم تنشئة  

 

 
ٌّة على موعد مع ٌوم تنشئة ٕٔٔٓشباط  ٙ الأحدٌوم  ، كانت جماعة الحٌاة المسٌح

ًٌّ الشرق، الذي جرى فً روما من  ٕٗإلى  ٓٔ  حول السٌنودس من أجل مسٌح
، وقد شارك فً هذا اللقاء الذي أحٌاه الأب شربل باتور، أكثر ٕٓٔٓتشرٌن الأول 

 .من خمسٌن عضوًا من الجماعة
 

 جرى أوّلاً عرض للسٌنودس بشكل عام، ثمّ توزّع المشاركون فً فِرق لدراسة
الأساقفة إلى ، وجّهها "رسالة إلى شعب الله": بالسٌنودس، وهً النصوص الخاصّة

ًّ فً ما ٌلً بعض . ، وتوصٌات السٌنودسالمإمنٌن رسالة "ما جاء فً النصّ الختام
 ":إلى شعب الله

 
إلى إخوتنا الكهنة والشمامسة والرهبان والراهبات "

سات، وإلى أبنائنا المإمنٌن  سٌن والمكرَّ والمكرَّ
 .لصالحةالأعزّاء كافّة، وإلى ذوي الإرادة ا

نا ٌسوع المسٌح ومحبّة الله وشركة الروح نعمة ربّ 
 .القدس، معكم جمٌعًا

 
كان لنا سٌنودس الأساقفة الخاصّ بالشرق الأوسط 

قال قداسة البابا فً عظته . بمثابة عنصرة جدٌدة
ًّ : "الافتتاحٌة ، ولكنّه العنصرة هً الحدث الأساس

. ةة فاعلة مستمرّ ة وقوّ فهو دٌنامٌّ  ،أكثر من حدث
د فٌه  وسٌنودس الأساقفة هو زمن نعمة ٌمكن أن تتجدَّ

 ."رةطرٌق الكنٌسة ونعمة العنص
 

أتٌنا إلى روما، نحن بطاركةَ وأساقفة الكنائس 
ة فً الشرق، بكنائسنا المتنوّعة فً تراثاتها الكاثولٌكٌّ 

ٌّة والقانونٌّ  ةة واللٌتورجٌّ الروحٌّ  ة، حاملٌن والثقاف
 .عاتهاهموم شعوبنا وتطلّ 

 
اجتمعنا لأوّل مرّة فً سٌنودس بدعوة من قداسة 
البابا بندكتس السادس عشر، ومعنا الكرادلة 

ة الأساقفة ورإساء الدوائر الفاتٌكانٌّ  ورٶساء

ٌَّة بشإون ورإساء المجالس الأسقفٌّ  ة فً العالم المعن
ة الشرق الأوسط، ومممثِّلون من الكنائس الأرثوذكسٌّ 

الٌهود  ة، ومدعوّون منجٌلٌّ ة الإنوالجماعات الكنسٌّ 
 .والمسلمٌن

 
إننا نرفع إلى قداسته شكرنا لرعاٌته الساهرة 
ولتعالٌمه التً تنٌر مسٌرة الكنٌسة بنوعٍ عامّ ومسٌرة 

ٌّما فً مجالات كنائسنا الشرقٌّ  ة بنوعٍ خاصّ، ولا س
 . العدل والسلام

 
ل للسٌنودس هو النظر فً الهدف الأوّ  وبما أنّ 

نا حٌاة كنائسنا، فقد حملنا فً قلوب ،ةٌّ الشإون الراعو
، والتحدٌّات التً علٌها أن تواجهها فً آلامها وآمالها
ته المفاضة وبمحبّ نعمة الروح القدس "كلّ ٌوم بقوّة 

وعلٌه نوجّه إلٌكم، أٌها (. ٘:٘ روما" )فً أنفسنا
الأبناء الأعزاء، هذه الرسالة، ونرٌدها نداء إلى 

ًّ  الإٌمانالثبات فً  على كلمة الله وإلى التعاون  المبن
 فً الوحدة وإلى الشركة فً شهادة المحبّة فً

 ".مجالات الحٌاة كلهّا
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 : فً حلقات الحوار، توقّف المشاركون على أهمّ مواضٌع هذه الرسالة، وهً
 

 ٌّنة ًٌّ الشرق ككلّ، ولٌس من تخصٌص لكنٌسة مع  . هناك توجّه إلى مسٌح

  التعاون مع ذوي الإرادة الصالحة ، وضرورةوجود الٌهود والإسلامواقع. 

 ٌٌّن والعمل معًا بدلاً من الحوار والشعارات ٌّة العلمان  .الحوار بٌن الأدٌان ومسإول

 ن مواطنون أصٌلون فً الشرقدور الإعلام ودور المرأة والتمسّك بالأرض إذ نح. 

 عدم الاكتفاء بالدلالة على ما ٌجب عمله بل السعً إلى تغٌٌر الواقع. 

 وفقًا لتوجّه الرسالة ًّ  .السعً إلى صنع سلام عادل ونهائ

 ٌّتنا  .رسالتنا أبعد من مواطن

 :، ركّز المشاركون على ما ٌلًٗٗالبالغ عددها  توصٌات السٌنودسومن 

  والتوجّ الوعً للخطر على ًّ ٌٌّن لعدم بٌع أراضٌهمالكٌان المسٌح  .ه إلى المسٌح

  امتلاك كلّ أسرة للكتاب المقدّسضرورة. 

 ٌٌّن فً الدول المجاورة  .الشعور مع المسٌح

  وتنشئة الأجٌال ًّ ٌّة وعلى الالتزام بهاعدم الخجل بالانتماء المسٌح  .على القٌم الإنجٌل

  دور الشبٌبة فً التبشٌر والتركٌز على ًّ  .العمل الرسول

 استقبال الفقراء والاهتمام بهم وبالعمّال الوافدٌن إلٌنا. 

 ٌّة الأرض والبٌئة  . أهمّ

ا لنا،  ًٌ ٌّة على كافّ وفً الختام، كان الجمٌع مقتنعٌن بؤنّ السٌنودس ٌشكّل تحدّ  .ة الصعدومتابعته ضرور
     

ربٌع بٌطار        
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Week-end de récollection    ويكند صلاة  
 

 

« Le Royaume de Dieu est proche, repentez-vous et 

croyez à la Bonne Nouvelle »(Mc 1, 15) 

C’est sous cette bannière qu’une soixantaine de 

membres de la CVX se sont retrouvés à Tanaïl, 

les 12 et 13 mars 2011, pour un week-end de 

récollection silencieux pendant le Carême, avec 

les Pères Denis Meyer et Charbel Batour. Tous 

ont vécu une belle expérience de conversion à 

travers la prière, la contemplation, l’adoration, la 

confession, la messe et le chemin de croix, pour 

accueillir Pâques dans la joie. 

 

Ci-dessous l’intervention du P. Denis Meyer au début du week-end. 

 

 :الوٌكند بداٌة فً ماٌر نًالأب دُ  كلمة

ٌّة،  وصلنا عا تعناٌل لحتّى ناخد بُعد عن حٌاتنا الٌوم

تا ندخل بقوّة أكبر بالصوم، ونحضّر ذاتنا لحتّى 

 .نحتفل بسرّ الآلام والقٌامة

الله بٌدعً كلّ شخص منّا لحتّى ٌدخل بالشَّراكة معو، 

ٌّة ومنكتشف كلّ ٌوم إنّو نحنا . وهون دعوتنا الإنسان

جُوّاتنا فً شً بٌمنعنا نعٌش . بعاد عن هالشراكة

ٌّة، متل ما بٌقول  هالشراكة مع الله، وهالشً هو الخط

فإذا (: "ٕٓ/7رو )مار بولس برسالتو لأهل روما 

أرٌد، فلستُ أنا أفعل ذلك، بل  كنتُ أفعل ما لا

 ًَّ  ".الخطٌئة الساكنة ف

ممكن بعمق قلبنا بدنا نجاوب عا دعوة الله، بس نحنا 

 .بحاجة إلى التوبة والندامة

موضوع التوبة موجود بالكتاب المقدّس، وفٌنا نرجع 

ٌّر  إلى الأنبٌاء لحتّى نكتشف إنّو كتٌر مهمّ لإلنا نغ

 .تصرّفاتنا

شعب الله خان العهد مع الله، خلال كلّ تارٌخو، 

وارتكب المعاصً، وكان ٌفضّل الأصنام على الإله 

 ًّ والآن لا ": الحقٌقً، متل ما بٌقول هوشع النب

ٌَخطَؤوُن  وٌَصنَعونَ لَهم صُوَراً مَسْبوكة ٌَزالونَ 

تِهم على قَدْر حِذقِهم  ٌَصنَعونَ أصَْناماً كُلُّها وبفضَِّ

ٌُقَبِّلونَ  :قالوفً شؤنِهم ٌُ  أعَمالُ صُنَّاع رِجالٌ ذابحونَ 

باح وكالنَّدى الَّذي  .عُجولاً  كَونونَ كغَمامِ الصَّ ٌَ لذِلكِ 

وكالعُصافَةِ المَخْطوفَةِ مِنَ البٌَدر  ٌَزولُ باكِراً 

افِذَة خانِ مِنَ النَّ بُّ إلِهُكَ مِن أرَضِ . وكالدُّ لكِنًِّ أنا الرَّ

ن مُخَلِّصٍ وما مِ  فلَستَ تَعرِفُ إلِهاً غٌَري مِصْر

ماءع إنًِِّ .سِوايَ  ةِ فً أرَضِ الظَّ ٌَّ عِندَ  .رَفتُكَ فً البَرِّ

وشَبعوا فطَمَحَت قلُوبُهم ولذِلك  مَرْعاهم شَبِعوا

 (.ٙ-ٕ/ٖٔهوشع ) ".نَسونً
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أشعٌا بٌحكً عن القلب القاسً، وإرمٌا بٌدعً 

الإرتداد مش ٌعنً : للإرتداد، وبٌقول شً كتٌر مهمّ 

ٌّر  نعترف بالخطؤ، هٌدا مش كفاٌة، لازم كمان نغ

بس الإرتداد الأساسً هو (. ٗ-ٔ/ٗإرمٌا )تصرّفاتنا 

ارتداد القلب، وهالشً هو نعمة، متل ما بٌقول إرمٌا 

، (٘/ٔ٘)وبالمزمور ". أرَجِعنً فؤرجع(: "1ٔ/ٖٔ)

داود بٌعبّر عن كلّ شً فٌنا نحسّو جوّاتنا لمّا 

داود . منكتشف إنّو نحنا مش على مستوى دعوتنا

ٌّا ونام معها وصارت حامل، وبعدٌن  أخذ امرأة أور

قتل زوجها لحتّى ما ٌكتشف شو صار، بس ما شاف 

ًّ ناتان وكشف له خطٌئتو،  إنّو خُطً، لحتّى إجا النب

، وهالمزمور هو "إرحمنً ٌا الله: "داود وصرخفَندِم 

أوّلاً داود بٌعترف بخطٌئتو . من أجمل المزامٌر

خطٌئتً أمامً فً كلّ : "وبٌقول بالآٌة الخامسة

وبٌطلب من الله ٌطهّرو، لأنّو هالنعمة بتجً ". حٌن

والأٌة التاسعة، متل ما منرتّل ٌوم اثنٌن . فقط من الله

تنضحنً بالزوفى : "ةالرماد، بتعبّر عن هالفكر

ٌَضّ أكثر من الثلج طلب النعمة ". فؤطهر وتغسلنً فؤب

ٌّر القلب، متل ما بتقول الآٌة  : ٕٔوحدو بٌقدر ٌغ

ًّ ٌا الله"  ".قلبًا طاهرًا أخُلقُ ف

ٌّر حٌاتو وٌصٌر قرٌب  داود بٌطلب النعمة لحتّى ٌغ

من الله أكتر، لأنّو اكتشف إنّو الله ما بٌحبّ الذبٌحة، 

وإذا نحنا بدنا نطلب . بٌحبّ القلب المنكسر إنّما

ٌّر حٌاتنا، لازم نعرف بالأوّل شو هً  النعمة لحتّى نغ

ٌّتنا، شو هً أصنامنا ٌللً بتبعّدنا عن حبّ الله . خط

ًّ هوشع  لهالسبب بقترح ناخد نصّ حلو من النب

، بٌساعدنا نكتشف إنّو الله موجود داٌمًا (ٙ-ٕ/ٖٔ)

ونشوف . عٌٌن داٌمًا لهالشًبحٌاتنا، ولو ما كنّا وا

إنّو كتٌر من الأوقات نسنا حضورو، متل ما بٌقول 

حٌث ٌكون كنزكم، : "وٌسوع بٌقول لنا. النص بآخرو

 ".هناك ٌكون قلبكم

 

 ًّ وٌن قلبً؟ شو هً أصنامً؟ : فالسإال الأساس

ٌّة، ٌمكن المظاهر، ٌمكن  ممكن مش تماثٌل ذهب

  ...الخوف من حَكً الناس
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Le vendredi 25 mars 2011 a rassemblé plusieurs 
événements : la fête de l’Annonciation, la journée 
mondiale CVX, la visite du P. Adolofo Nicolás, 
l’intronisation du nouveau Patriarche et la rencontre 
isalmo-chrétienne. 
 
 
 
 
 

Nous avons eu la joie et le privilège de célébrer, 
cette année, notre journée mondiale d’une 
manière singulière, en présence du Très 
Révérend Père Adolfo Nicolás, Supérieur 
Général de la Compagnie de Jésus et Assistant 
Ecclésiastique Mondial de la CVX, en tournée au 
Proche-Orient, accompagné de son assistant le 
P. Antoine Kerhuel. Nous étions honorés 
également par la présence du Père Provincial 
Victor Assouad et d’autres Jésuites.  
 
Nous nous sommes d’abord retrouvés au local à 9h30 où nous avons commencé par une 
prière puis par l’engagement public, temporaire ou permanent, de seize de nos membres. 
Puis, nous avons posé des questions au P. Général et nous l’avons écouté. Au terme de son 
discours, une plaque portant notre logo et la prière d’offrande de Saint Ignace lui a été offerte 
en souvenir de cette rencontre. Tout le monde s’est dirigé ensuite à l’église pour la messe, 
au cours de laquelle deux jésuites ont prononcé leurs vœux solennels. 
 
Notre journée mondiale s’est poursuivie au local par un repas fraternel, et s’est clôturée par 
une participation à la rencontre islamo-chrétienne à Jamhour. Nous rendons grâce au 
Seigneur pour toutes Ses grâces ! 
 
Questions adressées au P. Général : 

- En ce jour de l’Incarnation de Notre 
Seigneur, où nous nous unissons à la 
CVX dans le monde entier pour Lui 
rendre grâce de nous avoir incarnés 
parmi nos frères, quel message 
aimeriez-vous adresser à la CVX 
mondiale ? 

- En tant que chrétiens minoritaires 
d’Orient, comment pouvons-nous 
exercer ce prophétisme que vous avez 
longuement évoqué à la dernière 
assemblée mondiale à Fatima ? 

- Dans la 35e CG, la Compagnie de 
Jésus « souhaite continuer à soutenir 
la CVX dans son cheminement vers 
toujours une plus grande efficacité 
apostolique et collaboration avec la 
Compagnie ». Nous sommes 
reconnaissants de tout le support, 
matériel et spirituel, que nous apportent 
les jésuites. Parlez-nous de vos 
attentes dans ce domaine, en tant que 
Supérieur Général des jésuites, et 
Assistant Ecclésiastique mondial de la 
CVX. 

 

  

 Journée Mondiale CVX   اليوم العالميّ لجماعة الحياة المسيحيّة
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Discours du Père Général (texte intégral) : 
 
« Bonjour. Merci 
pour cette invitation 
à votre journée 
mondiale et à votre 
engagement. 
 
Je disais maintenant 
que je ne savais pas 
en quoi consistait 
ma responsabilité 

comme assistant ecclésiastique de la 
CVX, j’ai dû apprendre mon travail à 
Fatima, où j’ai rencontré quelques 
personnes d’entre vous, et après, nous 
avons désigné Luke Rodriguez secrétaire 
pour la CVX, et il me parle de ce qui s’y 
passe. 
 
Je suis très content que la CVX a 
commencé comme une manière de 
partager l’esprit de St Ignace – que nous-
mêmes cherchons de vivre – même dans 
la vie quotidienne de laïcs, parce que je 
crois que la vie chrétienne trouve sa place 
dans la vie quotidienne des laïcs. Nous 
devenons prêtres pour aider, pour 
collaborer avec vous, et ça fait plaisir de 
voir que ça continue. 

 
Je voudrais vous dire que vous avez de la 
concurrence ; la concurrence n’est pas un 
défi pour lutter, mais c’est un défi pour 
aller plus en profondeur ; c’est un défi pour 
trouver la vérité de notre engagement 
dans la vie, dans la vie chrétienne, dans la 
vie de la société. Depuis quelques années, 
le père Gustavo Gutierrez a commencé la 
théologie de la libération en Amérique 
Latine, il est considéré comme le père de 
cette fameuse théologie ; il est devenu 

ensuite dominicain ; récemment, dans une 
interview à la radio ou à la télévision, on lui 
a demandé : où est la théologie de la 
libération ? il a dit : la théologie de la 
libération maintenant est spiritualité, parce 
que nous nous sommes rendu compte que 
ce qui est le plus important, c’est de 
trouver des laïcs qui ont une spiritualité 
solide pour vivre et pour trouver ce 
prophétisme que vous avez mentionné, 
dans la société, dans la vie, etc. Et on lui a 
demandé : quelle spiritualité croyez-vous 
qu’elle est la meilleure pour les laïcs ? tout 
de suite il a dit (et c’est un dominicain) : la 
spiritualité ignatienne ; parce que la 
spiritualité ignatienne nous donne une 
méthodologie de trouver la volonté de Dieu 
dans les affaires ordinaires, dans nos vies. 
Et c’est là un sujet de réflexion : quelle est 
la volonté de Dieu sur chacun ? sur le 
groupe, sur la Compagnie de Jésus, sur 
les collaborateurs, sur la vie de chacun, 
chaque famille, chaque profession ? Alors 
il a dit sans douter, que pour la vie dans la 
société, c’est la spiritualité ignatienne qui 
nous donne les outils, la méthodologie 
pour courir toujours et avancer et croître 
dans la volonté de Dieu. 

Alors, vous avez de la concurrence ; cela 
veut dire que nous devons profiter, si nous 
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voulons conserver  l’avenir de la CVX 
comme une vie vraiment adaptée aux 
temps, aux défis de la société, de l’Eglise, 
des moments présents ; et vous savez, 
c’est un moment de changements très 
rapides et très profonds ; les changements 
que nous avons maintenant ne sont pas 
simplement superficiels, ce sont des 
changements profonds, parce que, je suis 
sûr, si vous avez des enfants, c’est difficile 
de parler avec eux ; ils utilisent les ipods, 
et les parents n’ont jamais touché à cette 
machine, par exemple. Dans ce monde 
exactement, comment vivre la spiritualité 
ignatienne, comment trouver la volonté de 
Dieu, comment distinguer ce qui est 
profond de ce qui est superficiel ? Dans 
les nouvelles, dans la politique, dans la 
profession, dans l’éducation, dans tout, le 
plus grand danger maintenant c’est la 
superficialité, parce qu’on a beaucoup 
d’informations ; Google est une source 
d’informations, mais qui a la possibilité de 
voir si cette information est vraie ou non ? 
on ne sait pas ; si on écrit un mot, on reçoit 
100 000 dossiers, alors comment choisir ? 
comment faire ? c’est un problème 
d’éducation très grand, comment éduquer 
nos enfants ? mais c’est un problème pour 
nous aussi ; si nous prenons l’exemple du 
Japon, nous voyons ce qui se passe : 
tsunami, séisme, et les informations sur le 
danger du nucléaire ont été exagérées car 
on veut faire une campagne contre le 
nucléaire en Europe ; on manipule des 

informations différentes, une moitié est 
correcte mais l’autre moitié est fausse, 
complètement fausse ; c’est difficile de 
savoir. En Jordanie un journaliste 
spécialisé du Moyen Orient  dit : si vous 
lisez les  journaux, vous ne savez jamais 

ce qui se passe au Moyen Orient, parce 
qu’on ne sait pas qu’est-ce qui est vrai. Le 
P. Kolvenbach, qui est allé à Beyrouth, et 
aussi à Damas, m’a dit : je ne sais pas 
qu’est-ce qui se passe, parce qu’à 
Beyrouth tout le monde parle en même 
temps, et à Damas personne ne parle ; 
alors, c’est très difficile de savoir qu’est-ce 
qui se passe. 

 
Dans ce monde, comment discerner, 
comment trouver la volonté de Dieu ? c’est 
difficile, très difficile ; donc, dans cette 
concurrence, je crois que c’est la 
profondeur de tout le monde, de chacun et 
des groupes, qui est importante, alors 
nous pouvons dialoguer et nous pouvons 
défier. Trouver la volonté de Dieu n’est pas 
une question de un, deux, trois, c’est une 
question de profondeur, c’est la paix 
intérieure ; et il manque l’engagement ; 
c’est cette liberté intérieure qu’il nous faut 
ouverte à toutes les possibilités ; Dieu 
travaille partout.  
 
Ici au Liban, vous êtes dans une 
communauté pluri-culturelle, pluri-
religieuse, alors si nous n’allons pas à la 
profondeur des questions, nous ne 
trouverons pas vraiment nos frères et 
sœurs ; si nous parlons avec profondeur, 
nous allons trouver des choses en 
commun ; si on parle à la surface, on ne 
trouve rien parce que le langage est 
différent, la conception est différente, 
l’expérience est différente ;  mais si on 
parle en profondeur, on trouve la faiblesse 
humaine, on trouve la compassion, on 
trouve la souffrance, on trouve tout ce qui 
est commun un peu partout. J’ai travaillé 
avec les migrants à Tokyo, je suis arrivé à 
cette conclusion, que toute l’humanité a 
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trois points en commun : la souffrance 
(tous les hommes et toutes les femmes 
souffrent), l’amour (tous veulent être aimés 
et aimer, tous), et la croissance ; ces trois 
points sont communs à tous, c’est 
pourquoi l’éducation, c’est pourquoi la 
communication, c’est pourquoi le 
dialogue ; réfléchissons profondément à 
ces trois points : pourquoi la souffrance ? 
pas seulement pourquoi Dieu nous fais 
souffrir ? Dieu ne nous fait pas souffrir ; 
pourquoi nous, nous nous faisons souffrir 
les uns les autres ? pourquoi nous n’avons 
pas la sagesse de réduire la souffrance ? 
Dieu nous a donné la sagesse pour 
travailler ensemble, pour réduire la 
souffrance, la pauvreté, l’injustice, etc. Et 
l’amour, si nous n’avons pas la possibilité 
d’être accepté, d’être respecté, et croître 
ensemble dans une acceptation 
affectueuse, et si nous ne nous aidons pas 
à croître ensemble, l’humanité ne peut pas 
évoluer ;  alors c’est un temps de 
changements rapides, de multi-culturalité, 
multi-religiosité ; la question de profondeur 
et d’engagement profond, c’est essentiel, 
nous aurons ainsi la crédibilité dont la 
société a besoin.  
 
Nous sommes dans un monde qui ne croit 
pas aux paroles, ni au monde ; on a 
commencé dans les années 1970 à parler 
du langage, tout le monde sait que le 
politicien et le prêtre peuvent parler très 
bien, c’est facile, mais est-ce qu’on parle 

du cœur ?  Est-ce que nous parlons de 
notre vie, est-ce que nos paroles sont 
accompagnées de témoignages, de 
valeurs, de ce que nous faisons, des 
relations avec les autres ? Jésus parlait 
avec autorité parce qu’il parlait du cœur de 
ce qu’il vivait, de ce qu’il voyait, c’est le 
vrai prophétisme. Alors je crois que ce 
sont des temps difficiles, mais des temps 
très engageants, très intéressants ; je 
lisais dans un livre depuis trois jours, au 
début d’un chapitre : les temps difficiles, 
comme les temps du Christ, sont des 
temps pour les grandes personnes. Je 
crois que c’est le défi du moment et nous 
devons, comme groupe, pas comme 
individus, parce que les forces des 
individus sont limitées, répondre aux défis 
de notre temps ; je crois que c’est le temps 
de le faire, en communauté. 
 
Voilà, c’est tout ce que je voulais dire. Je 
rends grâce pour cette invitation, pour ce 
qu’est la CVX,  je crois que c’est un 
mouvement de qualité dans l’Eglise, très 
important. Mais je répète, vous avez de la 
concurrence, alors il faut aller en 
profondeur, et ne pas rester à la surface, 
profondeur dans l’amour du Christ, dans la 
formation. Merci beaucoup. » 
 
 

 

 
 

 
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Journée loisirs 15 mai à Batroun   البترون في منطقة  اليوم الترفيهيّ  

 
    

Au terme de la visite, la messe a été 

célébrée à Smar Jbeil par les Pères Denis 

Meyer et Charbel Batour, à l’église Mar 

Nohra. Rendez-vous ensuite à la pause 

déjeuner qui s’est déroulée dans un 

restaurant de la région. Le groupe a par la 

suite visité, dans les alentours du restaurant, 

un lieu spirituel aménagé et orné de stèles 

illustrant les mystères du rosaire et le 

chemin de la Croix.  

 

Au retour, un détour s’imposait au puits de 

Mar Nohra, dont l’eau miraculeuse guérit les 

maladies des yeux, ainsi qu’aux ruines de la 

citadelle des croisés. Une journée 

mémorable!  

Lina Asfar 

La journée loisirs est devenue un rendez-

vous annuel incontournable pour les 

membres de la CVX, ainsi que pour leurs 

parents et amis. Elle s’est déroulée cette 

année dans le cadre bucolique du Batroun 

et s’est organisée autour d’un programme 

très varié de neuf étapes joignant l’utile à 

l’agréable, le spirituel à l’activité physique. 

 

La première étape consistait en la visite de 

Sainte Rafqa (1832-1914) au monastère 

Saint-Joseph de Jrabta. Ensuite, le groupe 

s’est vaillamment lancé dans une marche 

qui l’a mené au monastère des Saints 

Cyprien et Justine à Kfifane où sont enterrés 

Saint Neemtallah el Hardini (1808-1858) et 

le Bienheureux Estephan Nehmé (1889-

1938). En chemin, les marcheurs se sont 

recueillis à la 

chapelle de 

Notre Dame 

des Semences 

(Saydet el 

Zourouh).  
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Retraite dans la vie رياضة في الحياة      

 
 
Les Exercices Spirituels dans la vie courante, qui ont été donnés pour la deuxième fois par le 
P. Bruno Sion et Najat Sayegh du 22 janvier au 23 mai 2011, ont attiré 14 personnes : douze 
de la CVX et deux du Chemin Neuf,. Ils avaient tous l’expérience d’au moins une retraite 
ignatienne silencieuse de 5 jours, et le désir de vivre une aventure personnelle avec le 
Seigneur. A l’instar de l’année passée, les rencontres se déroulaient les samedis, au local de 
la CVX (accompagnement individuel, puis points de prière pour la semaine). Les retraitants 
s’étaient engagés, 120 jours durant, à maintenir un cadre de prière quotidienne (méditation, 
messe, relecture de la journée). Les Pères Hani Rayes et Charbel Batour ont accompagné 
chacun une personne, le P. Bruno Sion et Najat Sayegh les douze autres. Ci-dessous 
quelques témoignages : 

 

 

 

Je voudrais marquer l'empreinte de cette belle 
expérience sur ma vie. J'ai mentionné 
l'empreinte car c'en est une et des plus belles 
(une empreinte marque et identifie quelqu'un à 
jamais).  
 
Je suis entré dans ces exercices avec beaucoup 
d'appréhensions: 17 semaines! trop long! trop 
d'exigences! encore des temps de prière! mes 
engagements spirituels et communautaires sont 
déjà assez éprouvants. Il n'est pas évident de 
faire un parcours pareil en se lançant avec cet 
état de pensée. La joie, quoi! 
 
Je peux vous dire sincèrement que je n'ai 
pas attendu la fin pour annoncer que c'était 
fructifiant. En vérité, il a fallu 2 ou 3 jours pour 
créer le déclic et vivre le changement. J'ai 
rarement vécu une retraite pareille. Tout est 
annoncé dans "l'introduction aux exercices". 
L'engagement se fait à cet instant. Les 
semaines suivantes deviennent un cheminement 
dans le miel et l'encens aux côtés du Seigneur. 
Qu'il est doux de marcher sur ses pas.  
 
Attention, il n'y a pas de fééries dans mes 
propos, les embûches sont là, toujours là. Mais 
dès que l'on s'engage d'être avec Lui, et pour Lui, 
la perception des difficultés diffère. 
 
Merci P. Sion, merci Najat. Ce petit témoignage 
s'inscrit dans les termes de notre Maître: "Vous 
avez reçu gratuitement, donnez gratuitement" 
(Mt 10, 8). Merci pour le don gratuit. A nous de 
faire de même. 
  

Sami Mouwakdié ς Chemin Neuf 
   

 
Retraite dans la vie: Une expérience marquante et 
édifiante.  
 
WΩŀƛ ŞǘŞ ŀƳŜƴŞ Ł ǾƛǾǊŜ ŎŜǘǘŜ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ Řŀƴǎ ƭŜ 
cadre de la recherche « ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ ŘŜ ƭΩƻǊŘǊŜ Řŀƴǎ 
sa vie » et « de mettre Dieu au centre de sa vie », 
comme on pouvait lire sur le préambule de la 
feuille des Exercices spirituels sur la retraite dans 
la vie. 
 
Deux thèmes qui m ont accroché instantanément 
Ŝǘ ǉǳΩƛƴŎƻƴǎŎƛŜƳƳŜƴǘ ƧŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŀƛǎ ŘŜǇǳƛǎ 
longtemps. Je me suis donc embarqué sur ce 
chemin durant 4 longs mois de travail assidu, 
accompagné par le révérend Père Sion et notre 
chère coordinatrice Najat, ce chemin qui devait 
enfin me conduire vers de nouveaux rivages et une 
rencontre personnelle avec le Seigneur. Le combat 
a été continuel et les tempêtes parfois violentes, 
ŎΩŜǎǘ ǾǊŀƛΣ Ƴŀƛǎ ƭŜǎ ǊŞǇƻƴǎŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŦǊǳƛǘǎ ǊŜœǳǎ 
quotidiennement me servaient de nourriture pour 
continuer ma route et ne pas perdre pieds dans ce 
vaste océan. 
 
« Le bonheur et la joie », comme dit le psaume, 
ƳΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŀƛŜƴǘ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ƧƻǳǊǎ ƭƻǊǎ ŘŜ ŎŜǘǘŜ 
retraite. Beaucoup de grâces reçues survenaient 
comme par enchantement, ŎƻƳƳŜ ƧΩŀǾŀƴœŀƛǎ ǎǳǊ 
les flots de la prière. Ce bagage spirituel je le garde 
ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǇǊŞŎƛŜǳǎŜƳŜƴǘ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ǘǊŞǎƻǊ ŀǳ 
ŦƻƴŘ ŘŜ Ƴƻƴ ŎǆǳǊ Ŝǘ ƧΩŜƴ ǊŜƴŘǎ ƎǊŃŎŜΦ WΩŜǎǇŝǊŜ 
ǉǳŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎ Ǉersonnes  pourront aussi en 
bénéficier  pleinement. 
 

Amir Samaha ς CVX 
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!ǳ ŘŞōǳǘΣ ƧΩŞǘŀƛǎ ǘǊŝǎ ƘŞǎƛǘŀƴǘŜ Ł ƭΩƛŘŞŜ ŘŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜǊ 
Ł ŎŜǘǘŜ ǊŜǘǊŀƛǘŜΦ aΩŜƳōŀǊǉǳŜǊ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǊŜǘǊŀƛǘŜ ŘŜ 
ǉǳŀǘǊŜ Ƴƻƛǎ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ƻǊŀƛǎƻƴǎ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴƴŜǎΧΚΗ 9ǎǘ-
ŎŜ ǉǳŜ ƧΩŀƭƭŀƛǎ ǇƻǳǾƻƛǊ ƳŀƛƴǘŜƴƛǊ ƭŜ ǊȅǘƘƳŜΚ /ƻƳƳŜ 
je passais par une période délicate où je croyais 
ŘŜǾƻƛǊ ǇǊŜƴŘǊŜ ŘŜǎ ŘŞŎƛǎƛƻƴǎΣ ƧΩŀƛ ǇŜƴǎŞ ǉǳŜ ŎŜǘǘŜ 
ǊŜǘǊŀƛǘŜ ƳΩŀƛŘŜǊŀƛǘ Řŀƴǎ ŎŜ ǎŜƴǎΦ /ŜǇŜƴŘŀƴǘ ƳŜǎ 
ŀǇǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴǎ ƳŜ ōƭƻǉǳŀƛŜƴǘΦ WŜ ƳΩŜƴ ǎǳƛǎ ŀƭƻǊǎ 
remise au Seigneur.  
 
¦ƴ ōŜŀǳ ƧƻǳǊΣ ǉǳŜƭǉǳŜ ŎƘƻǎŜ ŀǳ ŦƻƴŘ ŘŜ Ƴƻƛ ƳΩŀ 
ǇƻǳǎǎŞŜ Ł ƳΩȅ ƛƴǎŎǊƛǊŜΦ 9ǘ ŎŜ Ŧǳǘ ŦŀƛǘΦ /ΩŜǎǘ ǇŀǊ ƭŀ 
ƎǊŃŎŜ Řǳ {ŜƛƎƴŜǳǊ ǉǳŜ ƧΩŀƛ ǘŜƴǳ ƭŜǎ ǉǳŀǘǊŜ ƳƻƛǎΣ 
ŘǳǊŀƴǘ ƭŜǎǉǳŜƭǎΣ ōƛŜƴ ŜƴǘŜƴŘǳΣ ƧΩŀƛ ŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŞ ŘŜǎ 
moments de désolation et de consolation. Bien plus, 
ŎΩŜǎǘ ŘŜǾŜƴǳ ǳƴ ōŜǎƻƛƴΣ ǳƴŜ ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘŜ 
ŎƻƳƳŜƴŎŜǊ Ƴŀ ƧƻǳǊƴŞŜ ǇŀǊ ǳƴŜ ƻǊŀƛǎƻƴΣ ŎΩŜǎǘ la 
ƴƻǳǊǊƛǘǳǊŜ ŘŜ ƭΩŜǎǇǊƛǘΣ ƭŀ ŦƻǊŎŜ ŘŜ ƭΩŃƳŜΦ 9ǘ ƧΩŀƛ 
compris la nécessité de maintenir cette nourriture 
spirituelle après la retraite (chose que je réalise 
ƎǊŃŎŜ ŀǳ ǎƛǘŜ ǿǿǿΦƭŜǾŀƴƎƛƭŜŀǳǉǳƻǘƛŘƛŜƴΦƻǊƎύΦ bΩŜǎǘ-
ce pas Dieu le plus important? Alors comment ne pas 
ƭΩŀŎŎǳŜƛƭƭƛǊ Řŀƴǎ Ƴŀ ǾƛŜΣ [ǳƛ ŎƻƴǎŀŎǊŜǊ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ƧƻǳǊǎ 
ǳƴ ƳƻƳŜƴǘ ŘǳǊŀƴǘ ƭŜǉǳŜƭ Lƭ ƳŜ ǇŀǊƭŜΣ Lƭ ƳΩŜƴǎŜƛƎƴŜΣ 
mais également, Lƭ ƳΩŞŎƻǳǘŜΚ hǳƛΣ ζ!ōōŀη 
ƳΩŀǇǇǊŜƴŘ Ł ƭŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜΣ Ł ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ǎƻƴ 
message, à mieux connaître Jésus, Marie, Joseph, les 
ApôtreǎΣ ƭŜǎ {ŀƛƴǘǎΧ Ŝǘ Ł ƳŜ ŘŞŎƻǳǾǊƛǊ Ƴƻƛ-même, à 
faire le ménage des années précédentes, à essayer 
ŘŜ ƳŜ ǇǳǊƛŦƛŜǊ Ŝǘ ŘŜ ŎƘŜƳƛƴŜǊ ǾŜǊǎ [ǳƛΦ /ŀǊΣ ƴΩŜǎǘ-ce 
pas cela notre but ultime, cheminer vers Lui?  
 
hƴ ƳΩŀ Řƛǘ ǉǳŜ ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǊŜǘǊŀƛǘŜ Ŝǎǘ ŘŜ ŦŀƛǊŜ 
unŜ ŞƭŜŎǘƛƻƴ όǳƴ ŎƘƻƛȄύ ƻǳ ŘΩƻǊŘƻƴƴŜǊ ǎŀ ǾƛŜΧ 
/ŜǊǘŜǎΣ Ƴŀƛǎ ǇƻǳǊ Ƴƻƛ ŎŜƭŀ Ǿŀ Ǉƭǳǎ ƭƻƛƴΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴŜ 
prise de conscience du sens de mon existence sur 
terre. La grande question: où suis-je par rapport au 
message de Jésus? Suis-je chrétienne en actes, ou 
uniquement en paroles? Est-ŎŜ ǉǳŜ ƧΩŀǇǇƭƛǉǳŜ 
ǾǊŀƛƳŜƴǘ {Ŝǎ ŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘǎ ŀǳ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴΧΚ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ 
ŘΩǳƴŜ ǊŜŦƻƴǘŜ ǘƻǘŀƭŜ ŘŜ Ƴŀ Ŧŀœƻƴ ŘŜ ǇŜƴǎŜǊΣ ŘΩŀƎƛǊ Ŝǘ 
de réagir. Cette retraite est le déclencheur. Le 
ǊŜǎǘŀƴǘ ŘŜ Ƴŀ ǾƛŜ Ŝǎǘ ƭŜ ŎƘŜƳƛƴŜƳŜƴǘΣ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴΣ ƭŀ 
transcendance vers Lui. aŀƛǎΣ ƴΩŜǎǘ-ce pas en soi une 
ŞƭŜŎǘƛƻƴΧΚ 
 

Lina Asfar ς CVX 
  

 
Merci, Seigneur, pour toutes les grâces que tu m'as 
données et que j'ai reçues durant la retraite dans la 
vie, pendant 120 jours, de prendre conscience de la 
gravité de mon péché pour mieux goûter la 
miséricorde de Dieu, de me réconcilier avec Toi ς et 
c'était la première fois que je faisais l'expérience de 
la confession générale ς de méditer la passion pour 
ressusciter avec Toi et vivre la joie.  
   
Je te rends grâce parce que tu as manifesté Ta 
volonté et Tu me l'as fait connaître par le 
discernement pour faire un bon choix, pour ce 
grand amour Řƻƴǘ ¢ǳ ƳΩŀǎ ŀƛƳŞΦ  
 
Toujours je Te demande: Seigneur, que veux-tu que 
je fasse ? Dans cette retraite Tu m'as demandé: 
Rita, que veux-tu ?    Tu me rends adulte, Tu me 
ǊŜǎǇŜŎǘŜǎ Ŝǘ ¢ǳ ƳŜ ŘƻƴƴŜǎ ƭŀ ƭƛōŜǊǘŞ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘŜ 
Dieu.  
Dans toutes les méditations et les contemplations, 
¢ŀ ǇŀǊƻƭŜ Ϧ bΩŀƛŜ Ǉŀǎ ǇŜǳǊϦ ƳΩŀ ŘƻƴƴŞ ǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ 
ŎƻƴǎƻƭŀǘƛƻƴΣ ŎΩŜǎǘ ¢ƻƛ 5ƛŜǳ ǉǳƛ ǾŜǳȄ ŦŀƛǊŜ ¢ƻƴ 
ǆǳǾǊŜΣ ƛƭ ǎΩŀƎit de Te laisser faire, en vivant en 
/ƘǊƛǎǘ ǎƻǳǎ ƭΩŀŎǘƛƻƴ ŘŜ ¢ƻƴ 9ǎǇǊƛǘΦ  
 
Seigneur mon Dieu, Tu ne veux que mon bonheur, 
il me faut donc trouver ce chemin dans le but de Te 
servir et de Te louer. Avec la Vierge Marie, en toute 
ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ ƧŜ Řƛǎ ϦƻǳƛϦ Ŝƴ ƳŞŘƛǘŀƴǘ Řŀƴǎ Ƴƻƴ ŎǆǳǊ 
ce qui se passe dans ma vie.  
 
La retraite est très intéressante pour "se vaincre 
soi-même et ordonner sa vie sans se décider en 
raison de quelque attachement qui serait 
désordonné." J'encourage plusieurs à vivre cette 
expérience des Exercices dans la vie courante qui 
est très riche et qui permet de rencontrer 
personnellement le Seigneur, pour ordonner sa vie 
et cela peut comporter une décision orientant sa 
vie.  
 
Enfin, je termine avec la prière de Saint Ignace qui 
m'a accompagnée tout au long de cette retraite:  

رادتً إوها، وذاكرتً وعقلً تً كلّ ٌّ واقبل حرّ  خذ ٌا ربّ "
نتَ أعطٌتنً ذلك، أ .ما هو عندي ما هو لً وكلّ  ها، كلّ كلّ 
ف فٌه بكامل شًء لك، فتصرّ  كلّ . لٌك أعٌده، ٌا ربّ إف

 ."هب لً أن احبك، هب لً هذه النعمه، فهذا ٌكفٌنً. مشٌئتك
 

Rita Saïd ς CVX 
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Assemblée Générale جمعيّة عموميّة     

 

 

 1ٔو  1ٔ، فً ٌنباء الٌسوعٌّ دٌر تعناٌل للآ ة هذه السنة فًلجماعة الحٌاة المسٌحٌّ  ةة العمومٌّ الجمعٌّ  انعقدت
ٌّة، وكانت تحت عنوان عضوًا  ٖ٘ ا، وقد حضرهٕٔٔٓحزٌران  ". نار تولدّ نٌرانًا"ممثّلٌن معظم الجماعات المحلّ

ٌّة على مدار السنة، وسهرة حول ال ٌّة، انتهت )نار تضمّن البرنامج وقتًا لمراجعة مسٌرتنا الجماع ٌّة ثمّ ترفٌه روح
ٌّة ، وعرض  ،!(بؤكل البطاطا المشو ًّ ٌّة مع رٌتا الرامً كممثّلة للمجلس التنفٌذيّ العالم وتقدٌم للجماعة العالم

ٌّة ٌّة والذبٌحة الإله ٌّة والجماع ًّ السنويّ، بالإضافة طبعًا إلى الصلاة الفرد  .التقرٌر المال

 
 :عن لقاءات المجموعات فً ما ٌلً تقرٌر ربٌع بٌطار

 
راء توزّع الأعضاء إلى مجموعات تبادلت الآ

ا من المبادئ سئلة وضعت انطلاقً أ فكار حوللأوا
م لحٌاة تفهّ  بدى المشاركون كلّ أ .ة للجماعةالعامّ 

الجماعة وقد وردت فً الإجابات إشارات إلى بعض 
 .اتٌجابٌّ العوائق والإ

لثامن للجماعة جاء العام ا انطلاقا من المبدأ -1

 : ل على الشكل التالي وّ السؤال الأ

ن نكون أ)وكٌف عشت هذا البعد من مٌزتنا  متى
ثلٌن بالمسٌح فً تبشٌر الفقراء وإعادة متم...اشهودً 

ة وما هً العوائق الشخصٌّ ..( لى العمٌانالبصر إ
 ًّ لكً أعٌش دعوتً بشكل  اهاتخطّ أن أ التً عل

 فضل؟أ
 

 :اتٌجابٌّ الإ - أ
بعملً بطرٌقة  ساهم فً ذلك من خلال قٌامًأ -

مختلفة واحترام الآخر وجعله ٌحترم إٌمانً الذي 
 .ستحً بهلا أ

مت أن ا فً حٌاتً وتعلّ ا مهمًّ لعبت الجماعة دورً  -
 .خرأسامح نفسً والآ

لكً ، وشارك المسٌح فً عملهً أنّ أذكّر نفسً أ -
نا نّ ، علٌنا أن نختار لأدما بشكل جٌّ  نعمل عملاً 
 .شًء ن نعمل كلّ لانستطٌع أ

وهذا  ،ة وعٌشهاغناطٌّ ى نشر الوسائل الإلأسعى إ -
 .سلوب حٌاة مع الوقتٌصبح أ

 :العوائق - ب
-  ًّ الانتظام فً  وعدم عدم وجود مرافق شخص

 .ةغناطٌّ الصلاة وممارسة الوسائل الإ
فة وهذا عٌش فً بٌئات مختللا أعرف كٌف أ -

 .خرٌنٌمنعنً من التواصل مع الآ
 .دع الله ٌعمل فً حٌاتًلا أنتبه إلى أنّه ٌجب أن أ -
ً لا أشعر نّ للواقع كما أطلب التغٌٌر السرٌع أ -

 .د بسبب ضغط العملعٌش البعد بشكل جٌّ ً أنّ أ
 
 12و11ين رقم انطلاقا من المبدأين العام   -2

 :للجماعة جاء السؤال الثاني على الشكل التالي
ورٌة لنموّ عٌش فً الجماعة هذه الوسٌلة الضركٌف أ

ة ٌّ عضاء فً جماعة محلّ اجتماع الأ) كلّ عضو؟ 
التزام راسخ فً الرسالة وفً ... ثابتة بشكل منتظم

ما الذي  لى العمق؟هل أغوص إ...( نشطة الجماعةأ
 و ٌمنعنً من ذلك؟ٌساعدنً أ

 
 اتٌجابٌّ الإ - أ

 ة،و ثلاثأسبوعٌن أ اجتماع بشكل منتظم كلّ  -
ة بعمق المشاركات والخبرات الفردٌّ  ونحسّ 
ا من الثقة المتبادلة بعد مرور فترة من انطلاقً 

 .االوقت معً 
اح على جماعات جدٌدة ناشئة وعلى هناك انفت -

 .عضاء جددأ
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، صراحة و تناغم على صعٌد الجماعة هناك -
 . واستعداد للمساعدة

ل شخاص جدد فً الجماعة لم ٌشكّ استقبال أ -
 .ة مسبقةروحٌّ لهم مسٌرة  نّ عة لأا للجمازعاجً إ

نجٌل ومساعدة على التمٌٌز للمشاكل ق فً الإتعمّ  -
 .التً تطرح

مر لا ٌنتهً هناك علاقة صداقة عمٌقة تنشؤ فالأ -
 .لى ما بعدهإ بالاجتماع بل ٌستمرّ 

 طلاقة فترة الاستقبال على نموّ ة انٌّ همّ دور وأ -
 .عضاءالأ

 

 العوائق - ب

-  ًّ من  والجماعة تمرّ  لٌس هناك مرافق شخص
 .خر بفترة انقباضحٌن إلى آ

على  عضاء ٌدلّ ر لبعض الأهناك غٌاب متكرّ  -
 .وجود خلل فً الجماعة

عضاء ن بعض الجماعات من استٌعاب أتتمكّ  لم -
 .جدد

خرى د نشاطات وانتماء إلى جماعات أهناك تعدّ  -
 .خارج الجماعة

ة لى العربٌّ ة إهناك مشكلة الترجمة من الفرنسٌّ  -
 .لاجتماعاأثناء 

مضى عدم انتظام أوضاع المنتسبٌن بٌن من أ -
 .ومن لم ٌمض فترة استقبال

جاء  ،السابع للجماعة العامّ  ا من المبدأانطلاق   -3
 : السؤال الثالث على الشكل التالي 

ٌّم مشاركتً فً النشاطات الوطنٌّ كٌف أ ما الذي  ة؟ق
 نالا ولا أم شٌئً قدّ ً لا أنّ ناله؟ أو إأقدّمه؟ ما الذي أ

 ا؟شٌئً 
 

 اتٌجابٌّ الإ - أ
هناك من ٌحاول المشاركة فً جمٌع نشاطات  -

 .لجماعةا لا عالمًٌّ عدً الجماعة وهناك من اختبر بُ 
ة ٌّ ننعٌش غنى ورإٌة واحدة فً لقاءاتنا الوط -

ذلك على ، فٌساعد عرف ما ٌعٌشه غٌريحٌث أ
 .والتعرف إلى بعضنا البعض النموّ 

 ن ٌجري لقاء كلّ اقترح بعض الأشخاص أ -
 .جل المزٌد من التقاربشهرٌن للجماعة من أ

لى الجماعة من خلال الالتزام الشعور بالانتماء إ -
 .بها

ة من خلال لى الجماعة العالمٌّ االشعور بالانتماء إ -
 .ةالجماعة الوطنٌّ 

 
 العوائق - ب

ماعات حول المشاركة هناك انقسام فً بعض الج -
كال دائم على بعض وهناك اتّ  ،و عدمهاأ

 .شخاصالأ
 .ةن الجماعة العالمٌّ هناك من لا ٌعلم بشؤ -

   

 ًّ ٌٌّن، وتحدّث الأخ جوزٌف خوري الٌسوع فً نهاٌة الوٌكند، أعطت لٌنا أصفر شهادة حٌاة عن الرسالة مع العراق

، كما"عن  ًّ ٌّةتقدٌم خدمات مجّ  أعلن عن فسح المجال فً الدٌر، لمن ٌرغب، فً التجمّع الإغناط مختلفة، لقاء  ان

ًٌّا من أوقات الصلاةالطعام والمنامة   .والاستفادة روح

 ربٌع البٌطار
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Mission auprès des Irakiens    رسالة مع العراقيّين
 

 

"Ne manque point dôouvrir ta main ¨ celui 
de tes frères qui sera pauvre et 
malheureux dans ton pays"(Dt 15, 11) ; 
"souviens-toi que tu as été esclave au 
pays dôEgypte et que le Seigneur tôa 
sauvé"(Dt 15,15). 
 
Ces paroles de l’Ecriture Sainte et l’option 
préférentielle pour les pauvres et les 
marginalisés dans nos Principes Généraux 
nous ont mus de l’intérieur et poussés à 
entreprendre une action auprès de nos 
frères chrétiens d’Irak persécutés, qui se 
trouvent illégalement dans notre pays où 
n’existe aucune loi spécifique pour les 
réfugiés. 
 
Après avoir reçu un mail décrivant la 
situation, et après avoir rencontré le 
médecin Algérien Dr Irad Beldjebel, en 
mission auprès des Irakiens à travers une 
ONG Slovaque, nous avons effectué, dans 
l’équipe nationale, une visite des lieux à 
Ras el Dekwaneh – l’une de leurs régions 
de regroupement – et nous avons 
découvert que les familles vivent dans des 
conditions extrêmement pénibles : petite 
chambre où le soleil ne peut entrer, loyer 
très cher (200 à 450 dollars pour une 
petite pièce), plusieurs manques : gaz, 
ventilateur, armoire, lait et couches pour 
nourrissons, etc. Cependant, malgré leur 
situation difficile, les gens ont une grande 
foi et se confient au Seigneur, avec 
beaucoup d’espérance, en attendant leur 
départ vers un autre pays. 
 
L’appel a été lancé à la Communauté, une 
réunion a eu lieu le jeudi 28 avril au local, 
tout le monde est mobilisé : plusieurs sont 
disponibles pour visiter régulièrement les 
familles, allant deux à deux, comme nous 
l’indique Jésus en envoyant ses disciples 
en mission ; d’autres s’engagent à 
préparer et à distribuer des denrées 
alimentaires une fois par mois ; d’autres 

encore contribuent financièrement, ce qui 
permet de couvrir certains besoins ; 
nombreux aussi sont ceux qui offrent 
nourriture, vêtements, ou autres ; certains 
organisent des rencontres pour les mères 
ou des sorties pour les enfants. 
 
Comme nous appartenons à l’Eglise et 
que notre action timide s’accomplit dans 
l’Eglise, nous avons rencontré à l’Evêché 
des Chaldéens le prêtre Irakien qui 
enregistre tous les arrivants de son pays 
en flot ininterrompu : « plus de mille 
familles sont déjà installées au Liban, nous 
n’arrivons pas à subvenir à leurs besoins 
comme il se doit » ; P. Rony était satisfait 
de connaître la CVX, il nous a remerciés et 
a souhaité une coordination entre les 
différents partis agissant sur le terrain, afin 
que toutes les familles puissent bénéficier 
d’une aide quelconque. 
 
Besoins importants, moyens limités, mais 
grande compassion et énorme désir de 
vouloir réduire la souffrance de nos frères, 
tel est notre bilan actuel. Plusieurs projets 
sont en vue : ne pourrions-nous pas aider 
auprès de l’ONU  à accélérer les 
démarches pour leur départ? ou bien 
contribuer d’une manière ou d’une autre à 
la scolarisation des enfants ? serions-nous 
en mesure d’assurer une aide plus 
efficace ? ou bien nous contenterons-nous 
de ce que nous avons commencé ? 
 
Quelle que soit la réponse que nous 
réservera le futur, nous sommes heureux 
de cette mission communautaire qui nous 
permet de nous sentir solidaires dans une 
« bonne action », et de rencontrer Notre 
Seigneur dans nos frères ; ne nous a-t-il 
pas dit : « tout ce que vous faites au plus 
petit de mes frères, c’est à moi que vous le 
faites » (Mt 25,40) ? 
 

Najat Sayegh
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Témoignage de Lina Asfar : 
 

« Lorsqu’on m’a 
parlé pour la 
première fois des 
familles irakiennes 

chrétiennes 
réfugiées au Liban, 
j’ai compati avec leur 
épreuve, sans pour 
autant m’impliquer 
davantage. Et puis 
un jour, Roger et 

Najat organisent une réunion avec le Dr Irad 
Beldjebel et des membres de la CVX qui 
souhaitaient aider ces familles. Le Dr Irad 
travaille pour une organisation humanitaire 
slovaque qui s’occupe d’une centaine de 
familles logées à Dekwané. J’assiste donc à 
cette réunion durant laquelle le Dr Irad expose 
les besoins de ces familles dont le nombre est 
en continuelle augmentation (le budget initial 
de l’organisation couvrait une quarantaine de 
famille). Besoin de meubles, couvertures, gaz, 
ventilateurs, armoires, lait et couches pour 
nourrissons, tétines, médicaments (notamment 
pour les maladies chroniques)…  
 
Comme le nombre des refugiés est en 
augmentation, une aide alimentaire serait la 
bienvenue et se concrétiserait ainsi: une 
famille libanaise parrainerait une famille 
irakienne à raison de 30 $ par mois comme 
frais de nourriture, et ce, pour la durée de son 
séjour provisoire au Liban, en attendant 
l’obtention de son permis d’émigration pour 
l’étranger. Mais le Dr Irad insiste surtout sur 
les visites que les membres de la CVX 
peuvent faire à ces familles. Une vraie bouffée 
d’oxygène pour ces refugiés qui ont besoin 
d’établir des contacts humains, de s’exprimer 

sur les épreuves qu’ils ont endurées, d’être 
simplement écoutés et de se sentir soutenus. 
J’ai réussi à leur assurer des médicaments 
grâce à une amie pharmacienne qui s’est 
également portée volontaire avec certaines de 
ses connaissances pour parrainer des familles 
irakiennes. Nous avons saisi l’occasion pour 
visiter quelques familles en compagnie du Dr 
Irad. Et c’est alors que j’ai compris 
l’importance que revêtent les visites aux yeux 
de ces chrétiens déracinés de leur terre. Rien 
qu’à voir leur joie de nous recevoir, leur 
hospitalité très chaleureuse… Une expérience 
que je ne suis pas prête d’oublier. Mais j’ai 
aussi noté la mélancolie et la déprime 
notamment chez les jeunes qui se sentent 
désœuvrés, démotivés : les uns sans travail, 
les autres sans possibilité de continuer leurs 
études.  
 
C’est peut-être l’occasion pour que les 
membres de la CVX, qui voudraient se rendre 
utiles et qui disposent d’un peu de temps libre, 
puissent agir sur le terrain en vivant 
pleinement notre mission chrétienne. 
Comment? En se rendant disponibles pour 
effectuer des visites régulières (une ou deux 
fois par mois) coordonnées et organisées par 
l’Equipe Nationale et le Dr Irad. Nous pouvons 
également organiser des ateliers d’art 
(dessins, peintures, musiques, chants…) pour 
regrouper ces jeunes et les motiver.  
 
Notre action ne devrait peut-être pas se limiter 
aux familles installées à Dekwané, mais 
s’étendre à d’autres régions également. Un 
projet dont la faisabilité et l’envergure restent à 
étudier et à discerner. »  

 

:وجيلبرت يونس شهادة ريتا أبي يزبك  

ٌّتٌن كانت أوّل زٌارة فٌها . تعرّفنا على عائلتٌن عراق
ٌّر؟ماذا جئت أفعل؟ ماذا سؤ: لأنّنً تساءلتارتباك   غ

 
من أب وأمّ وابنتٌن، الأب  العائلة الأولى تتؤلفّ 

جاءوا إلى لبنان . مهندس والأمّ خرٌّجة إدارة أعمال
أولادهم فً المدارس، إٌجار . من دون أيّ مإونة

اضطرّت المرأة أن . المنزل غالً، المعٌشة صعبة
تشتغل فً معمل، الأشخاص ٌتعاطون معها بتعالً 

مل فً محل الأب ٌع. وبدون رحمة، أجرتها قلٌلة
دولار،  ٖٓٓالنهار بـ  الدش، ٌشتغل طواللتركٌب 

ثمّ ٌذهب إلى العمل لٌلاً حتّى ساعة متؤخّرة من اللٌل 
 !إستغلال. لراتببدون أيّ زٌادة على ا

 
. العائلة الثانٌة مإلفّة من أب وأمّ وابنتٌن وشاب

ٌّئة والإٌجار . الشاب والفتاة ٌعملان البٌت بحالة س
 .غالً

بعد أربع زٌارات، لاحظنا أنّهم ٌنتظروننا وٌفرحون 
إنّهم كرماء . لرإٌتنا، وبدأوا ٌعتبروننا كؤقرباء لهم

النفس، لا ٌنتظرون منّا شٌئًا سوى دعم معنويّ 
.ومحبّة

 رٌتا أبً ٌزبك
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Session ignatienne    دورة إغناطيّة
 

 

Du lundi 27 juin au samedi 2 juillet, de 8h30 à 13h, le CISMO (Centre Ignatien de Spiritualité 

pour le Moyen Orient) à organisé à l’USJ une session ignatienne avec le Père Dominique 

Salin, intitulée « la spiritualité ignatienne comme spiritualité de la décision », et l’a offerte 

gracieusement aux membres de la CVX. Plusieurs en étaient intéressés, mais le timing ne 

convenait malheureusement pas. Cependant cinq de nos membres ont pu en profiter ; en 

voici les principaux points résumés par Lina Asfar : 

[Ne plus subir sa vie   

C'est en contemplant l'histoire personnelle 

de Íñigo López de Loyola ou Ignace de 

Loyola (1491-1556) que l'on peut 

comprendre d'où viennent les grandes 

lignes de sa spiritualité: le discernement 

des esprits, les deux étendards (Dieu d’un 

côté, Satan de l’autre), le détachement et 

les exercices. Rien ne prédisposait Saint 

Ignace à être mystique et à fonder un 

ordre religieux apostolique. Noble et 

aristocrate du pays basque espagnol, Don 

Juan à la culture limitée, il est diplomate 

au service du roi. Comme les Français 

voulaient s’emparer de la Navarre 

espagnole, il galvanise les troupes pour 

défendre la ville. Un coup de canon 

atterrissant sur les remparts à Pampelune 

lui brise la jambe. Etant aristocrate, les 

Français l’ont soigné. Cependant l’aspect 

de sa jambe ne le satisfait pas et il se la 

fait briser de nouveau dans l’espoir d’en 

améliorer l’apparence, étant donné que la 

mode masculine de l’époque supposait le 

port de collants. Il est resté un peu boiteux, 

ce qui ne l’a pas empêché d’être un grand 

marcheur.  

Durant sa convalescence de neuf mois 

dans son château familial, il s’est mis à la 

lecture pour remplir son temps. Or, il ne 

disposait que de livres religieux tels que 

«La vie de Jésus» de Ludolphe le Saxon 

en quatre volumes et «La légende dorée» 

(vie de saints) de Jacques de Voragine. Il 

lit et il rêve d'exploits pour Dieu. Il se 

projette dans la vie des saints, il se livre à 

des scénarios… Il rêve aussi d’exploits 

mondains, une vie de chevalerie, de 

réussite. Cependant, il remarque que ces 

deux types de rêveries alternées 

produisent en lui des effets différents. Les 

rêveries mondaines, agréables sur le 

moment, lui laissent un arrière-goût de 

vide et de mécontentement. Alors que les 

pensées spirituelles (aller pieds nus à 

Jérusalem…), provoquent en lui une 

consolation dans les pensées, un 

contentement et une allégresse.  

C’est ainsi qu’à 30 ans, Ignace a eu la 

grâce de voir que sur les ruines de son 

existence, il pouvait construire une 

nouvelle vie, mais avec Dieu cette fois-ci. Il 

est bon de noter qu’à cette époque-là de la 

renaissance, l’homme européen, ébloui 

par le progrès technique et la découverte 

du nouveau continent, a cru pouvoir tout 

expliquer scientifiquement et s’affirmer 

devant Dieu, lui faire face en disant: c’est 

moi le patron. Il s’illusionnait de pouvoir 

prendre en main son destin. Face à cet 

humanisme tenté de remplacer Dieu, de 

rivaliser avec Lui, Ignace propose de 

choisir sa vie au jour le jour dans la docilité 

à Dieu. On ne subit plus sa vie, mais on la 

veut avec Dieu.   
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Discernement et garde du cœur  

Après cette première expérience 

spirituelle, Saint Ignace commence à 

penser sa vie passée et la nécessité d’en 

faire pénitence. En chemin vers 

Jérusalem, il fait escale à Monserrat 

(confession générale auprès d’un moine 

français bénédictin durant 3 jours), puis à 

Manrèse où il va passer une année de 

prière, de pénitence et de soins prodigués 

aux pauvres dans un ascétisme total. C’est 

ainsi qu’il expérimente et tente de 

comprendre l’alternance entre les 

tempêtes terribles et le calme qu’il 

éprouve. Il doit également faire face aux 

scrupules qui le poussent à se confesser 

plusieurs fois par jour. Mais il se rend 

compte que le mauvais esprit l’y enfermait, 

déguisé sous forme d’ange de lumière, 

pour engendrer en lui l’envie 

d’abandonner. Le discernement 

(consolation, désolation) et les deux 

étendards sont déjà dans sa tête au 

moment où il quitte Manrèse en homme 

libéré de ses scrupules et de ses pulsions 

sexuelles. Il se sent appelé à «aider les 

âmes», opte pour une vie de mendicité et 

après son passage à Jérusalem, il suit des 

cours de latin, philosophie et théologie. Il 

lui a fallu 20 ans de découvertes, 

d’échecs, d’obstacles à vaincre pour 

trouver sa vocation (fonder la Compagnie 

de Jésus acceptée par le pape Paul III en 

1540) et 16 ans pour la vivre. Pour lui, 

Dieu nous parle à travers les affects et 

motions intérieures qu’il faut apprendre à 

discerner. Saint Ignace note ses 

observations pratiques dans le livret des 

Exercices Spirituels destiné aux autres 

pour leur permettre de se laisser enseigner 

par Dieu, comme il l'a fait lui-même, tout 

en leur épargnant ses erreurs et ses 

excès. Discernement, détachement, 

humilité s’inscrivent dans un style de vie 

prôné par Saint Ignace dans son livret. Il 

n’a cependant pas écrit de traité spirituel à 

proprement parler. Le père Louis 

Lallemant s.j. (1578-1635) a rédigé la 

«Doctrine Spirituelle» la seule synthèse de 

spiritualité ignatienne et qui se positionne 

dans sa continuité. Il y insiste sur 

l’importance de vivre dans la docilité à 

l’Esprit Saint. Pour y arriver, il faut se 

purifier le cœur de toute malice, en 

pratiquant la «garde du cœur»: c’est un 

discernement instantané des événements 

que je vis et que je me regarde vivre 

durant la journée. C’est laisser pousser en 

moi les bonnes pensées, et chasser les 

pensées mortifères. Elle est différente de 

l’examen dont parle Saint Ignace, qui 

s’effectue en différé, à heure fixe 

quotidiennement, et sollicite la mémoire 

pour se remémorer les événements de la 

journée avec discernement. Pratiquée de 

façon récurrente, la garde du cœur 

développe un instinct qui permet de 

percevoir les évènements «autrement» et 

d’y réagir plus pertinemment.] 

  

 

 

 

 

 

 

P. Dominique Salin sj, professeur au Centre Sèvres, Paris: 
«Les personnes menées par ƭΩ9ǎǇǊƛǘ {ŀƛƴǘ ƴŜ ǎΩŀŦŦƻƭŜƴǘ ƧŀƳŀƛǎΣ 
elles ont une certaine boussole intérieure et ne se laissent pas 
décourager.» 
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Divers  متفرّقات 
 

 
 Ennéagramme 

 
 

Le P. Oliver Borg Olivier a donné une session sur l’ennéagramme le samedi 12 et le 
dimanche 13 février au local de la CVX, à laquelle ont participé plusieurs personnes. 

 
 

 Engagement 

 
Le dimanche 20 mars à 17h, douze personnes ont assisté à la réunion de préparation à 
l’engagement qui s’est déroulée au local, avec le P. Bruno Sion. 
 
 

  Appel de solidarité : « Malaki » 
 
"Jôaime bien partager avec vous ma douloureuse ®preuve en nous rencontrant autour dôun 
documentaire fait sous forme dôun film intitul® ñMalakiñ traitant le probl¯me des d®tenus et 
des kidnappés qui traine depuis des années sans réponse de la part de nos responsables. 
Sûrement la présence de la CVX compte beaucoup pour moi ainsi que pour les parents qui 
vivent la même douleur et, malgré tout, persistent et combattent pour le retour de leurs 
enfants, de leurs frères, en attendant de connaître la vérité." 
Tel fut l’appel de notre amie Rabiha Riachi dont le mari a été kidnappé et porté disparu 
depuis 1985, et qui a donné son témoignage dans le film documentaire susmentionné, 
auquel des membres de la CVX ont assisté le samedi 9 avril au cinéma St Elie – Antélias. 
 

 

 Réseau Ignatien  
  
Depuis quelques mois, avec l’encouragement du P. Provincial, un réseau ignatien se met 
en place, regroupant toutes les congrégations religieuses et tous les mouvements de 
spiritualité ignatienne. Une réunion de toutes les équipes nationales et délégués s’est tenue 
à la résidence des jésuites le 9 février où le nom « rassemblement ignatien  ًّ  a « التجمّع الإغناط
été choisi pour le réseau. Plusieurs activités sont en préparation pour faire connaître la 
spiritualité et les mouvements ou congrégations au plus grand nombre possible de jeunes 
ou moins jeunes : programme sur télé lumière en septembre, week-end ouvert à tous à 
Jamhour les 5 et 6 novembre. Les délégués, un de chaque mouvement, se réunissent 
régulièrement avec Fr. Joseph Khoury ; plusieurs membres sont motivés pour aider à 
l’organisation du week-end. 
 
 

 Rencontre MEJ ï CVX   
 

Dans le but de mieux se connaître, les deux Equipes Nationale MEJ et CVX se sont réunies 
pour la deuxième fois cette année, le mercredi 1er juin : prière, présentation en power-point 
de chaque mouvement et temps convivial. Ce temps fut apprécié de tous. 
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Carnet de famille 

 

Naissances :  

Maguy, fille de Christine Abi Chacra et Omar Samaha  le 10 mars 2011 

José, fils de Mirna et Jean-Claude Najem   le 11 avril 2011 

Rayan et Rami, fils de Afaf Moghaizel et Saad Saab     le 14 avril 2011  

        

Décès :  

Madame Emilie Sayegh, mère de Najat Sayegh  le 09 juillet 2011 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

ANNONCE IMPORTANTE 
 

La prochaine Assemblée Mondiale de la CVX  

 

aura lieu au LIBAN  

 

du 29 juillet au 9 août 2013 
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 البطريرك مار بشارة بطرس الراعي
 

 "شركة ومحبّة: شعار خدمتي"
 

، معلنة ٕٔٔٓآذار /مارس ٌ٘ٔوم الثلاثاء  أجراس كنٌسة بكركً فً الحادٌة عشرة إلا عشر دقائق قبل ظهردقت 
ٌّامل مجمع البطاركة الملتئم فً الصرح البطرٌركً منذ توصّ  ل للموارنة بشارة إلى انتخاب مطران جبٌ ستة أ

للبطرٌرك الذي قبل الفاتٌكان استقالته نصر  اعلى أنطاكٌة وسائر المشرق، خلفً  للموارنة اجدٌدً  االراعً بطرٌركً 
وما لبثت أن قرعت أجراس جمٌع الكنائس . للطائفة المارونٌة 77الله صفٌر، وبذلك ٌكون الراعً البطرٌرك الـ 

 .فرحًا عند إعلان اسم البطرٌرك الجدٌد
 
 

شباط /فبراٌر ٕ٘ولد بشارة بطرس الراعً فً 
جبل  منلً المتن الشمافً بلدة حملاٌا فً  1ٗٓٔ

ودرس الفلسفة واللاهوت قبل أن ٌحصل  ،لبنان
ة من ة والكنسٌّ على دكتوراه فً الحقوق المدنٌّ 

 .روما
 

فً الرهبنة ا الذي أصبح راهبً –ٌعتبر الراعً 
ٌّة  من محافظً الكنٌسة  -1ٕٙٔخلال العام المرٌم
اة وهو ٌمثل خالمارونٌّ  هات ا ٌتناغم مع توجّ دٌنًٌّ  طًّ

عرف الراعً كما ٌُ  ،السادس عشر سالبابا بندٌكت
بتناغم مواقفه مع سلفه فً الكنٌسة المارونٌة نصر 

 .وبحظوته لدى الفاتٌكان ،الله صفٌر
 

ات الكنسٌة ى الراعً جملة من المسإولٌّ وتولّ 
ًّ جنة الأسقفٌّ أبرزها رئاسة الل  ،ة للإعلام الكاثولٌك

فً عهد البابا " لبنان سٌنودس من أجل" وأمانة سرّ 
ات من المسإولٌّ  جملةً ى كما تولّ  .الثانً سا بولٌوحن

ل التدرٌس ات القرن الماضً فً مجامنذ ستٌنٌّ 
بعبدا وذوق : عدد من مناطق لبنانفً والقضاء 

 .مكاٌل وبٌروت وكسروان
 
 

 .آذار، فً عٌد بشارة أمّنا مرٌم العذراء ٕ٘أقٌم حفل التنصٌب فً بكركً ٌوم الجمعة 
 

ة تبدأ فً ما بٌننا، فً ة، شركة ومحبّ هذا هو شعار خدمتً البطرٌركٌّ : "وممّا قاله البطرٌرك الجدٌد عند انتخابه
 ًّ ة، هذا الشعار نرجو أن ٌكون ا، شركة ومحبّ ، فً كنٌستنا، وتصل إلى عائلاتنا ومجتمعنا ووطننمجلسنا الأسقف

 ."بهذا الوطن الحبٌدة بكركً التً تحمٌنا وتحمً دة لبنان وسٌّ نا مرٌم العذراء سٌّ تحت نظر أمّ 
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Seigneur Jésus Christ, 
Voie, Vérité et Vie, 

visage humain de Dieu et visage divin de lõhomme 
fais revivre dans nos cïurs 

 lõamour pour le P¯re qui est dans les cieux,  
et la joie dõ°tre chr®tiens. 

 
Viens à notre rencontre  

et guide nos pas pour Te suivre et Tõaimer  
dans la communion de Ton Eglise,  

en c®l®brant et en vivant le don de lõEucharistie,  
en portant notre croix,  

encouragés par Ton envoi. 
 

Donne-nous toujours le feu de Ton Esprit Saint,  
pour quõil ®claire nos pens®es 

, et réveille en nous le désir de Te contempler,  
lõamour pour les fr¯res, surtout les afflig®s,  

et lõardeur de Tõannoncer. 
 

Seigneur Jésus, viens et envoie-nous ! 
 

Marie M¯re de lõEglise, priez pour nous. 
 
Amen. 
 
 

                                                      (Le Pape Benoît XVI) 
 


